
FAU Bekkestua barneskole 

Retningslinjer for bursdagsfeiringer 
 
 
Vi på Bekkestua barneskole ønsker at man ved bursdager er inkluderende og 
oppfordrer til å følge noen ganske enkle prinsipper for at barn ikke skal føle seg 
utelatte, og som i tillegg bidrar til et godt skolemiljø. Det kan være verdt å merke seg 
at det/de barn som ditt barn kanskje ikke ønsker å ha med i bursdager ofte opplever 
det samme fra flere hold. Det er derfor ofte de samme barna som blir utelatt.  
 
Snakk med barnet ditt, og prøv å inkludere de barna som trenger det mest. Husk at det 
kunne vært ditt barn!  
 
 
På Bekkestua barneskole inviterer vi derfor:  

1. Alle guttene i klassen  
2. Alle jentene i klassen  
3. Hele klassen  
4. Alle guttene på trinnet 
5. Alle jentene på trinnet 
6. Hele trinnet  
  
 

Ellers gjelder følgende: 
• Invitasjonene kan deles ut på skolen. Vi anbefaler også at invitasjoner 

sendes på e‐post i tillegg til ranselpost da det gir foreldrene bedre kontroll 
på invitasjonene.  

• Gi beskjed hvis det skjer andre store ting den dagen fks. Fotballcup, 
danseavslutning etc. 

• Har du allergier? Spiser du ikke svinekjøtt? Gi beskjed om dette. Send med 
barnet ditt det han/hun kan spise.  

• Selv om vi har små klasser og dermed mindre bursdagsgrupper som de 
fleste har plass til hjemme, minner vi også om at man kan låne rom på 
skolen for bursdagsarrangementer. Ta kontakt med skolens kontor for å 
booke.  

• Vi anbefaler at verdien på bursdagspresanger ligger rundt 100 kroner for 
at ikke forskjellene skal bli så store. 

  
 

Vær med å bidra til et godt og inkluderende miljø på 
Bekkestua barneskole! 
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