
Reglement for tentamener og heldagsprøver ved Øyslebø ungdomsskole 
 
Det er elevens eget ansvar å gjøre seg kjent med dette reglementet i god tid før 

prøven. 
 
1. Før prøven starter 

- Mobiltelefoner, smartklokker og andre kommuniserbare hjelpemidler skal slås av 

og leveres inn til lærer før prøven begynner.  
 

2. Under prøven 
- I prøvetiden skal det ikke være noen form for kontakt mellom elevene. Dersom en 
elev ønsker å spørre lærer om noe, må man rekke opp hånda og vente til lærer 

kommer til pulten.  

- På prøver hvor det er mulighet for å bruke PC, I-pad eller tilsvarende, gjelder 

følgende:  

• Det skal heller ikke opprettes noen annen form for kommunikasjon eller 

nettverk mellom maskinene. Dette gjelder uansett om eleven jobber med 

oppgaven eller ikke. Lærer noterer når eleven  leverer prøven slik at dette 
eventuelt kan sjekkes opp mot logg fra  internettserver.  

• Dersom eleven har dokumenter på minnepenn som er tillatt brukt under 

prøven, skal disse samles i en mappe og kopieres over til maskinen før eleven 
begynner på prøven. Minnepennen legges deretter i skolesekken. 

- Skolen bestemmer når elevene tidligst kan forlate prøverommet. Forstyrrelser vil 

på vanlig måte kunne føre til anmerkning. 

- På prøven er det tillatt å ha med seg én flaske brus (maks ½ liter) og litt godteri. 
Det anbefales å ha med en vanlig niste. Frukt og skolemelk vil være tilgjengelig som 

vanlig.  
- Elevene kan gå ut og lufte seg/gå på toalettet én og én når det ikke er friminutt. 
Bruk toalettene som hører til basen. Pausen skal være kort. A- klasser har lufting fra 

kvart på til kvart over hver time mens B-klasser har lufting fra kvart over til kvart på 
hver time. Teamene kan som alternativ benytte lufting av grupper.   

- Ved siste tentamen før eksamen gjelder følgende leveringsrutine: Når en elev skal 

levere besvarelsen sin, rekker hun/han opp hånda og venter til lærer kommer til 
pulten for å hente prøven og eventuelt legge over besvarelsen på lærers minnepenn. 

Eleven kan ikke forlate pulten sin før godkjenning gis av lærer.  

- Etter at prøven er avsluttet, rydder eleven pulten sin og forlater prøverommet på 

en rolig måte som ikke forstyrrer de andre. Eleven går deretter til det stedet som er 
angitt av lærer.  

 
3. Hjelpemidler 
Alle hjelpemidler som brukes på prøven, kan gjennomgås av lærer. 

- Matematikk: Tentamen i matematikk er todelt. I arbeidet med del 1 er ingen 
hjelpemidler tillatt, kun nødvendige skrivesaker. På del 2 er med visse unntak alle 
ikke-kommuniserbare hjelpemidler tillatt. 

- Engelsk og norsk: Alle ikke-kommuniserbare hjelpemidler er tillatt. I tillegg kan 
elevene besøke nettsider som er godkjent i forkant av prøven. Oversikt over disse 
blir utlevert før prøven.  

- Felles for alle prøver: Alle besvarelser som leveres inn, må fullt ut være elevens 
eget arbeid. Det er ikke tillatt å levere inn besvarelser som helt eller delvis er laget 
av andre enn eleven selv. 

-Elevene må oppgi kilder i egen oversikt der dette er relevant for oppgaven. 
Nettkilder oppføres med dato. 
 



4. Fusk eller forsøk på fusk 

 - Fusk eller forsøk på fusk vil gi en alvorlig anmerkning på oppførselskarakteren. 

Det kan også medføre at prøven blir annullert. Du vil da måtte ta prøven på nytt.  

- Fusk eller forsøk på fusk kan være: 
 å gi eller prøve å gi hjelp til andre 
 å motta hjelp fra andre 

 å ha eller bruke hjelpemidler under prøven som ikke er tillatt 
 alle forsøk på digital kommunikasjon og annen ikke tillatt bruk av internett 

Det er ikke tillatt med noen form for kommunikasjon mellom elever i prøvetida. 

 
 
Spesielt for oppsamlingsprøver  

Oppsamlingsprøver arrangeres for elever som har vært fraværende på de ordinære 
prøvedagene. Under disse prøvene kan eleven kun ha med niste som til en vanlig 
skoledag. Etter at prøven er avsluttet, går eleven tilbake til klassen og følger den 

ordinære undervisningen resten av dagen. For øvrig gjelder reglene som nevnt over.  
 

Oppjustert på personalmøtet i november 2020 


